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			Samedi 8 juin 2023- 8eme édition

Un événement autour de la performance sportive, du rassemblement, de la rencontre et de la convivialité.
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			Nous sommes heureux de vous compter parmi les potentiellement intéressé(e)s et participant(e)s à cette nouvelle manifestation sportive et festive qui aura lieu le samedi 10 juin 2023 !

Ouverte à tous participants, cette course a pour objectif de vous proposer un nouveau parcours autour du stade de Sillingy, avec un niveau de difficulté accessible à tous (sous réserve d’avis médical favorable – voir règlement) et un ravitaillement offert par nos sponsors autour du thème du terroir. C’est aussi l’occasion pour les spectateurs de profiter d’une ambiance champêtre.

Une partie des bénéfices sera reversée au Sou des écoles de Sillingy au profit des enfants des écoles maternelles et élémentaires.


		

	


Programme

La Vela Corsa de Sillingy vous propose plusieurs courses classées par catégories d’âge, selon la réglementation en vigueur.

	
Horaires

	
Courses

	
Distances

	
Boucles

	
Années de naissance

	
Frais d’inscription


	
17h

	Course des jeunes Minimes & Benjamins	2,2 km	2	2009 à 2012	3 €
	
17h30

	Course des jeunes Poussins	1,1 km	1	2013 à 2014	3 €
	
17h50

	Course des jeunes Eveil	1 km	1	2015 à 2017	3 €
	
18h10

	Course Famille en équipe	3,3 km	3 x 1	–	20 €
	
18h40

	Course découverte	200 m	0	Après 2018	Gratuit
	
19h

	Course Relais par équipe de 2 (ouvert aux cadets, juniors et adultes)	11 km	2 x 5	Avant 2009	20 €




	
		
			Courses des jeunes

Les courses des jeunes / enfants sont non compétitives et ne donnent pas lieu à un classement.

Aucune licence ou aucun certificat ne sera demandé lors de l’inscription.


		

	


	
		
			Course Famille

Les équipes auront pour point commun l’appartenance à une même famille et devront être composées :

	D’un adulte homme
	D’un adulte femme
	Et d’un ou plusieurs enfants (de 2010 à 2017)


Principe de la course : Le 1er relayeur adulte effectue la boucle 1 fois et vient chercher le 2ème relayeur adulte pour courir ensemble 1 fois la boucle. Le(s) 3ème relayeur(s) enfant(s) rejoignent les 2 adultes et courent la dernière boucle ensemble.


		

	



















    




	
		
			Parcours

Le parcours se présente sous la forme d’une boucle de 1,1 km alternant chemin et route.
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			Territoire et Terroir

Dans le but de promouvoir les produits du terroir et les productions savoyardes, la Vela Corsa de Sillingy proposera à l’arrivée un ravitaillement du  »Terroir ».

Ce ravitaillement, proposé par « Les Locaux », sera ainsi constitué :

	De charcuterie
	De fromage
	De fruits
	Et de boissons à base de fruits


Le village de la manifestation proposera un espace restauration et une buvette. Boissons, paninis, gourmandises sucrées, Bubble teas… seront servies en continu pour permettre aux coureurs, à leurs accompagnants et au public de se restaurer à toute heure.



L’association remercie pleinement tous les producteurs locaux et commerçants ayant apporté leur contribution.


		

	












	
		
			Inscriptions

Modalités

La Vela Corsa de Sillingy est ouverte à toutes les associations, clubs, teams, entreprises… et aux athlètes licenciés de la FFA et non licenciés.

Les autres licences acceptées sont mentionnées dans le règlement.

	Les non licenciés doivent fournir obligatoirement soit un certificat médical de non contre-indication à la pratique de la course à pied en compétition, datant de moins d’un an à la date de la manifestation, soit l’attestation PPS à éditer dans les trois mois précédant la compétition, à partir de la plateforme web dédiée : pps.athle.fr.


Pour les mineurs non licenciés, une autorisation parentale doit être jointe au certificat médical ou au questionnaire de santé suivant : questionnaire

 

Pour les courses des jeunes / enfants, l’inscription ne nécessite aucune licence ou aucun certificat.



Comment s’inscrire ?

– en ligne auprès de notre partenaire L-Chrono

– par courrier : Sill’N Run – 41 impasse des charmilles – 74330 SILLINGY en renvoyant le bulletin d’inscription (téléchargeable sur ce lien)

– sur place le jour de la course

Pour les courses relais, le nombre d’équipes est limité à 100.



Retrait des dossards

Le retrait des dossards pourra s’effectuer :

–  Les jeudi 6 et vendredi 7 juin 2023 auprès de notre partenaire Trail Running Store à Epagny

– le samedi 8 juin 2023 sur le lieu de la course à partir de 10h (Parking des écoles du chef-lieu)


		

	





	
		
			Résultats

Edition 2015

Edition 2016

Edition 2017

Edition 2018

Edition 2019

Edition 2022

Edition 2023


		

	













Nos partenaires officiels
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			Règlement de la course
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                        								Rendez-vous au parking de l’école à Sillingy les mardi et jeudi à 19h00, ainsi que le dimanche à 9h30.
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                        								Participez à la course organisée par Sill’N Run : la Véla Corsa. Plus d’infos sur www.velacorsa.fr
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